
Художественно-эстетическое развитие дошкольников 

 

Традиционно художественно-эстетическое развитие рассматривалось как средство 

формирования выразительности речи дошкольников, активизации их поэтического и 

музыкального слуха. 

Однако в последнее время в этой области решается более широкий круг задач: 

— развитие творческого потенциала ребенка; 

— развитие образного, ассоциативного мышления; 

— развитие самостоятельности и творческой активности. 

В соответствии с ФГОС дошкольного образования художественно-эстетическое развитие 

предполагает: 

— развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений 

искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы; 

— становление эстетического отношения к окружающему миру; 

— формирование элементарных представлений о видах искусства; 

— восприятие музыки, художественной литературы, фольклора; 

— стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений; 

— реализацию самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, 

конструктивно-модельной, музыкальной и др.). 

Художественно-эстетическое развитие детей дошкольного возраста включает: 

1) опыт эмоционально-нравственного отношения ребенка к окружающей 

действительности, воплощенный в музыке, изобразительном искусстве и художественных 

произведениях; 

2) опыт художественно-творческой деятельности. 

Формирование общей культуры личности происходит в процессе художественно-

эстетической деятельности. 

Художественно-эстетическая деятельность – деятельность, возникающая у ребенка 

под влиянием литературного, музыкального произведения или произведения 

изобразительного искусства. 

В связи с этим, особое внимание следует обратить на такое понятие, как «восприятие».  

Это психический процесс осознанного, личностного, эмоционального постижения и 

осмысления произведения искусства. Ребенок по-своему воспринимает художественные 

образы, обогащает их собственным воображением, соотносит со своим личным опытом. 

Одна из главных задач педагога в этом направлении — развитие эмоциональной 

отзывчивости. Через сопереживание, соучастие, «вхождение в образ» 
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происходит формирование основ художественно-эстетической культуры личности 

дошкольника. 

Содержание образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» 

включает, в том числе, знания и умения в изобразительной, конструктивно-модельной, 

музыкальной деятельности. Ребенок, в соответствии со своими возрастными 

возможностями и особенностями, должен знать сказки, песни, стихотворения; уметь 

танцевать, конструировать, рисовать, лепить, выполнять аппликацию. 

 Приобщение детей к прекрасному имеет важное значение для полноценного их 

развития. Среди многих видов деятельности, доступных дошкольникам, художественно-

эстетическая деятельность занимает большое место, влияет на общее психическое развитие.  

В дошкольном возрасте у детей формируется эстетическое отношение к 

окружающему, к искусству (Н. А. Ветлугина). Эстетическое отношение – это система 

индивидуальных избирательных связей ребёнка с эстетическими качествами окружающего. 

Компонентами такого отношения являются: способность эмоционально переживать 

эстетические явления в жизни и в искусстве; способность активно осваивать 

художественный опыт, художественно-творческие способности.  

Эстетическое воспитание – это создание условий для развития способности 

воспринимать, чувствовать, понимать прекрасное в жизни, искусстве; воспитание у детей 

стремления участвовать в преобразовании окружающего мира по законам красоты, т. е. 

приобщение детей к художественной деятельности, развитие творческих способностей.  

Составной частью эстетического воспитания является художественное воспитание, 

т. е. воспитание средствами разных видов искусства.  

Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие предпосылок 

ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, 

музыкального, изобразительного), мира природы; становление эстетического отношения к 

окружающему миру; формирование элементарных представлений о видах искусства; 

восприятие музыки, художественной литературы, фольклора; стимулирование 

сопереживания персонажам художественных произведений; реализацию самостоятельной 

творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной 

и др.). 

Художественно-эстетическая деятельность – деятельность специфическая для 

детей, в которой ребёнок наиболее полно может раскрыть себя, свои возможности, 

ощутить продукт своей деятельности (рисунки, поделки, одним словом реализовать себя 

как творческая личность. На это нас нацеливает концепция дошкольного образования, где 



чётко определяются задачи перед педагогом о развитии творческого начала в детях, 

впоследствии так необходимого в жизни. 

В любой преобразующей деятельности, в которой соблюдаются законы красоты, 

присутствует элемент эстетического. Художественная деятельность предполагает 

создание предметов искусства, деятельность восприятия, исполнительскую деятельность, 

творчество. Отечественные психологи считают, что всем детям, независимо от их 

природных данных, необходимо создать оптимальные условия для эстетического 

развития. Этой проблемой занимались Л. С. Выготский, Л. Н. Леонтьев, Б. М. Теплов и 

др. Психологи доказали, что, хотя дети от природы обладают разными задатками, всем им 

присущи большие потенциальные возможности развития, и у каждого ребёнка с помощью 

воспитания и обучения можно сформировать, развить эстетическое отношение к 

действительности, что важно каждому человеку независимо от рода деятельности, 

профессии. 

Основные задачи, которые решаются с помощью художественно-эстетической 

деятельности: 

- Создать условия для художественно-эстетического развития личности ребёнка. 

- Сформировать художественно-эстетическую культуру ребёнка, готовность его войти в 

мир культуры. 

- Создать предпосылки для формирования творческих основ личности. 

- Способствовать познанию ребёнком собственной самоценности. 

- Приобщить детей к ценностям культуры. 

Решению вышеназванных задач помогают основные средства, наиболее мощным 

из которых является природа. Особенно ярко и глубоко красоту природы воспринимают 

дети в детстве. Педагог должен постоянно раскрывать детям мир природы, открывать его 

вместе с детьми, помогать увидеть в обычной травинке, цветке неповторимое прекрасное; 

найти слова, стихи, воздействующие на чувства детей при встрече с прекрасным в 

природе. Встречи с природой должны быть загадками, встречами – удивлениями. 

И. А. Лыкова, доктор педагогических наук, сотрудник Института художественного 

образования РАО разработала Программу художественного воспитания, обучения и 

развития детей 2 – 7 лет «Цветные ладошки», в которой автор рассматривает эстетическую 

деятельность как духовно-практическую, эмоционально-рациональную активность 

человека. Цель программы – формирование у детей раннего и дошкольного возраста 

эстетического отношения и художественно-творческих способностей в изобразительной 



деятельности. Задачи программы: «осмысленно чтение» - распредмечивание и 

опредмечивание объектов; интеграция видов искусств и видов художественной 

деятельности, при этом интеграцию автор понимает как взаимосвязь познавательной и 

продуктивной деятельности. Преемственность – это единое творческое пространство, 

система развивающих занятий по рисованию, лепке, аппликации с 2 до 7 лет. Инновация 

программы заключается в полном обеспечении современными пособиями (учебными, 

наглядно-методическими, практическими).  

Автор выделяет следующие педагогические условия для художественного 

развития дошкольников: 

- формирование эстетического отношения, художественных способностей, активной 

творческой деятельности; 

- развивающая среда; 

- ознакомление с основами изобразительного и народного декоративно-прикладного 

искусства. 

Эстетическое отношение ребёнка к миру, по мнению автора, - это система его 

индивидуальных избирательных связей с эстетическими качествами предметов и явлений 

действительности. Модель эстетического отношения включает способность к 

эмоциональному переживанию, к активному усвоению художественного опыта и 

специфические художественно-творческие способности. Методы эстетического 

воспитания: метод пробуждения, побуждения, убеждения, сенсорного насыщения, 

эстетического выбора, метод разнообразной художественной практики, метод 

сотворчества, метод необыденных творческих ситуаций и метод эвристических и 

поисковых ситуаций. Автор предлагает организовывать интегрированные занятия: 

занятия по рисованию, лепке, аппликации с одной темой, занятия объединяют два – три 

вида изобразительного искусства, на занятии организуется ознакомление с произведением 

одного вида искусства и сходную тему раскрывают в технике другого вида искусства. 

Другим важным средством художественно-эстетического развития 

являются разные виды искусства: художественная литература, музыка, театр, 

изобразительное искусство и др. Каждый вид искусства имеет свои выразительные 

средства. Дошкольники знакомятся с выразительными средствами, учатся понимать, 

воспринимать прекрасное в искусстве. 

Игры, оставаясь ведущим видом деятельности дошкольников, могут широко 

использоваться как средство художественно-эстетического развития. Особенно этому 

способствуют творческие игры; среди них – театрализованные игры, игры с различными 



видами театральных игрушек (театр Петрушки, пальчиковый, театр настольный, теневой, 

театр кукол би-ба-бо, театр марионеток, игры – драматизации и др.). Чаще всего для 

театрализованных игр выбираются сюжеты литературных произведений, сказок, но могут 

быть использованы творчески созданные тексты. 

Основные задачи художественно-эстетического развития детей решаются по-

разному в различных образовательных программах для дошкольников. Во всех общих 

(комплексных) программах «Детство», «Радуга» и др. есть разделы, связанные с 

художественно-эстетическим развитием. Кроме общих (комплексных) программ, имеется 

множество авторских программ по художественно-эстетическому развитию детей. 

Например, программа «Росток» А. В. Шестаковой (Челябинск, 1996), посвящённая 

знакомству дошкольников с изобразительным искусством. Программа обеспечивает 

преемственность с программой Б. М. Неменского для начальной школы «Изобразительное 

искусство и художественный труд». Программа построена по возрастному и 

тематическому принципам, предполагает единство восприятия и практической 

деятельности детей. Например, во II младшей группе решается основная задача – развитие 

сенсорной сферы и эмоциональной отзывчивости на окружающий мир. Предлагаются 

такие темы: «Сказка о карандашах и красках», «Что и какого цвета бывает?». Данные темы 

сопровождают серию занятий в течение квартала. Каждое занятие имеет музыкальный, 

изобразительный ряд, т. е. на занятии используются музыкальные произведения, 

произведения изобразительного искусства, художественные произведения. Программа 

содержит планы занятий по ИЗО для всех возрастных групп на год, учитывает 

региональный компонент. Детей знакомят с народными промыслами Урала. 

Другой пример авторской программы – программа Р. М. Чумичевой 

«Художественно-эстетическое воспитание дошкольников». Цель: развивать у 

дошкольников интеллектуально-нравственную позицию и эстетический вкус. Для 

реализации обозначенной цели автор предлагает использовать комплекс искусств 

(живопись, литературу, музыку). Содержание художественно-эстетического воспитания 

Р. М. Чумичева раскрывает с помощью «трёх миров»: 

- мир человека в искусстве; 

- мир природы в искусстве; 

- мир предметов в искусстве. 

Педагогические рекомендации автора опираются на художественные традиции 

данных видов искусств. По мнению Р. М. Чумичевой, именно эти традиции помогут 

успешно развивать творческие способности детей. 



Таким образом, технологий разрабатывается множество. Задача практических 

работников – выбрать программу осознанно, адаптировать её содержание к конкретным 

условиям дошкольного учреждения. 

Кроме выбора программ педагогам необходимо создать условия для 

художественно-эстетической деятельности детей. В первую очередь, важно создать среду 

в соответствии с современными рекомендациями. Жизнь детей в дошкольном учреждении 

должна быть насыщена музыкой, изобразительным искусством, литературой, Всё это 

образует культурную среду. Среда должна соответствовать интересам детей, 

стимулировать детское творчество. Культурная среда, кроме предметной, должна 

включать традиции культуры, художественную самодеятельность детей. В дошкольных 

учреждениях рекомендуется, если имеется возможность, создавать материальные условия 

для занятий художественным трудом, театрализованной деятельностью, стены 

творчества. Важна эстетика быта, т. е. интерьер дошкольного учреждения должен 

отвечать основным эстетическим требованиям (художественная простота, красота, 

единый ансамбль). Дети, особенно старшие, должны участвовать в создании, изменении 

среды (включать освещение, использовать перегородки, рисунками детей можно 

оформить стены и т. д.). В распоряжении детей должны быть мольберты, различные 

изобразительные материалы для изодеятельности, театрализованной деятельности, 

атрибуты для музыкальной деятельности. 

Эпизодически организуются выставки детских рисунков, поделок. Дети могут 

посещать музеи, выставки, театр. 

Художественно-эстетическая деятельность детей может иметь форму свободной 

самостоятельной деятельности или специально организованной педагогом. В дошкольных 

учреждениях организуются следующие виды занятий, связанные с художественно-

эстетической деятельностью: музыкальные, рисование, лепка, аппликация, занятия по 

развитию речи. 

Хотя эта деятельность называется самостоятельной, она требует 

грамотной педагогической поддержки. При педагогической поддержке самостоятельной 

художественной деятельности необходимо использовать преимущественно косвенные 

приёмы руководства создания среды, совет, напоминание, предложение научить кого-то 

из детей тому, что умеет ребёнок, использование «продуктов» самостоятельной 

художественной деятельности на праздниках, в развлечениях, в оформлении интерьера. В 

настоящее время в дошкольных учреждениях работают узкие специалисты по 

изодеятельности, по музыкальной деятельности, организации кружковой работы. 

Необходима взаимосвязь в работе всех специалистов, координация их деятельности. 
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