
  



 

Расписание непосредственно образовательной деятельности д./с. №4 «Березка» 
 

Д
ен

ь
 

н
ед

ел
и

 1 гр. раннего 

возраста 

«Бусинки» 

2 гр. раннего 

возраста 

«Капельки» 

младшая 

группа 

«Звездочки» 

младшая 

группа 

«Лучики» 

средняя 

группа 

«Радуга» 

старшая 

группа 

«Солнышко» 

подготовительная 

группа 

«Непоседы» 

разновозрастная 

группа (4-7лет) 

«Смешарики» 

П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 

1. 09.15-09.25 1. 09.00-09.10 1. 09.00-09.15 1. 09.00-09.15 1. 09.00-09.20 1. 09.00-09.25 1. 09.00-09.30 1. 09.00-09.30 
развитие речи ознакомление с музыка развитие речи развитие речи развитие речи развитие речи развитие речи 

 окружающим 2. 09.25-09.40 2. 09.30-09.45 2.09.30-09.50 2. 09.35-10.00 (обучение грамоте (обучение грамоте 

2. 16.00-16.10 2. 16.00-16.10 развитие речи физ-ра музыка изо ч/н.) ч/н.) 

развитие физ-ра    (рисование) 2. 09.40-10.10 2. 09.40-10.10 

движений     3. 10.10-10.35 ФЭМП изо (рисование) 
     музыка (математика) 3. 10.20-10.50 
      3. 10.20-10.50 физ-ра 
      физ-ра на воздухе  

В
т
о
р

н
и

к
 

1.музыка 1.музыка 1.физ-ра 1.ФЭМП 1.ФЭМП 1.ФЭМП 1.ознакомление с 1.ФЭМП 
2. игры-занятия 2. формирование 2. ФЭМП (математика) (математика) (математика) окружающим миром (математика) 

с дидактически элементарных (математика) 2. музыка 2. изо (лепка, 2. физ-ра 2. психолог 2.изо (лепка, 

ми материалами математических   (аппликация ч/н) 3. изо 3. физ-ра аппликация ч/н) 
и игрушками представлений   3. физ-ра на (аппликация,  3.музыка 

    воздухе лепка ч/н)   

С
р

ед
а

 

1.ознакомление 1.развитие речи, 1.изо 1.музыка 1.физ-ра 1.ознакомление 1.ФЭМП 1. ознакомление с 
с окружающим худ. литература (рисование) 2. ознакомление 2.ознакомление с окружающим (математика) окружающим 
2. игры-занятия 2. изо 2.физ-ра с окружающим с окружающим миром 2. изо (рисование) миром 

с предметами-   миром миром 2.физ-ра на 3. музыка 2. музыка 

орудиями     воздухе  3. физ-ра на воздухе 

Ч
ет

в
ер

г 

1.игры-занятия 1.лепка 1.музыка 1. изо (лепка, 1.конструиров. 1.развитие речи 1.развитие речи 1.развитие речи 
со строительным 2. физ-ра 2.ознакомление аппликация ч\н) 2. музыка (обучение 2. изо (лепка, 2. изо (рисование) 

материалом  с окружающим 2. конструиров.  грамоте ч/н.) аппликация ч/н) 3. ФЭМП 

2. развитие  миром 3. 16.00 – 16.15  2. физ-ра 3. физ-ра (математика 6-7лет) 

движений   физ-ра на  3. изо   

   воздухе  (рисование)   

П
я

т
н

и
ц

а
 

1.музыка 1.музыка 1.изо 1.изо 1.физ-ра 1.конструиров. 1.конструиров. 1. конструиров. 
2.ознакомление 2. развитие речи (аппликация, (рисование) 2. изо 2. музыка 2. изо (рисование) 2. психолог 

с природой  лепка ч/н) 2. физ-ра (рисование)  3. музыка 3.физ-ра 
  2. физ-ра на      

  воздухе      

  3. 16.00 – 16.15      

  конструиров.      



Расписание непосредственно образовательной деятельности д./с. №4 «Березка» 
 

 

1 группа раннего возраста «Бусинки» 
 

 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

1. 09.15-09.25 

Развитие речи 

1.Музыка 1.Ознакомление с 
окружающим 

1.Игры-занятия со 
строительным 

материалом 

1.Музыка 

2. 16.00-16.10 

Развитие 

движений 

2. Игры-занятия с 

дидактическими 

материалами и 

игрушками 

2. Игры-занятия с 

предметами- 

орудиями 

2. Развитие 

движений 

2.Ознакомление с 

природой 



Расписание непосредственно образовательной деятельности д./с. №4 «Березка» 
 

 

2 группа раннего возраста «Капельки» 
 

 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

1. 09.00-09.10 

Ознакомление с 
окружающим 

1.Музыка 1.Развитие речи, 

художественная 
литература 

1.Лепка 1.Музыка 

2. 16.00-16.10 
Физ-ра 

2. Формирование 
элементарных 

математических 

представлений 

2. Изо 2. Физ-ра 2. Развитие речи 



Расписание непосредственно образовательной деятельности д./с. №4 «Березка» 
 

 

Младшая группа «Звездочки» 
 

 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

1. 09.00-09.15 

Музыка 

1.Физ-ра 1.Изо 

(рисование) 

1.Музыка 1.Изо (аппликация, 

лепка ч/н) 

2. 09.25-09.40 

Развитие речи 

2. ФЭМП 

(математика) 

2.Физ-ра 2.Ознакомление 

с окружающим 

миром 

2. Физ-ра на 

воздухе 

    
3. 16.00-16.15 

Конструирование 



 

 

 

 

 

 

 

 

Расписание непосредственно образовательной деятельности д./с. №4 «Березка» 

Младшая группа «Лучики» 

 
 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

1. 09.00-09.15 
Развитие речи 

1.ФЭМП 
(математика) 

1.Музыка 1. Изо (лепка, 
аппликация ч\н) 

1.Изо (рисование) 

2. 09.30-09.45 

Физ-ра 

2. Музыка 2. Ознакомление 

с окружающим 

миром 

2. Конструирование 2. Физ-ра 

   3. 16.00-16.15 
Физ-ра на воздухе 

 



 

 

 

 

 

Расписание непосредственно образовательной деятельности д./с. №4 «Березка» 

Средняя группа «Радуга» 

 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

1. 09.00-09.20 

Развитие речи 

1.ФЭМП 

(математика) 

1.Физ-ра 1. Конструирование 1.Физ-ра 

2.09.30-09.50 

Музыка 

2. Изо (аппликация, 

лепка ч/н) 

2.Ознакомление 

с окружающим 

миром 

2. Музыка 2. Изо 

(рисование) 

 
3. Физ-ра на 

воздухе 

   



 

 

Расписание непосредственно образовательной деятельности д./с. №4 «Березка» 

Старшая группа «Солнышко» 

 
 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

1. 09.00-09.25 1.ФЭМП 1.Ознакомление с 1.Развитие речи 1.Конструирование 
Развитие речи (математика) окружающим (обучение грамоте  

  миром ч.н)  

2. 09.35-10.00 2. Физ-ра 2.Физ-ра на  2. Музыка 
Изо (рисование)  воздухе   

   2. Физ-ра  

3. 10.10-10.35 3. Изо (аппликация,    

Музыка лепка ч/н)    

   3. Изо (рисование)  



 

 

 

 

 

Расписание непосредственно образовательной деятельности д./с. №4 «Березка» 

Подготовительная группа «Непоседы» 

 
 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

1. 09.00-09.30 1.Ознакомление с 1.ФЭМП 1.Развитие речи 1.Конструирование 
Развитие речи окружающим (математика)   

(обучение грамоте миром    

ч.н)     

2.09.40-10.10 2. Психолог 2.Изо (рисование) 2. Изо (лепка, 2. Изо (рисование) 
ФЭМП   аппликация ч/н)  

(математика)     

3. 10.20-10.50 3. Физ-ра 3. Музыка 3. Физ-ра 3. Музыка 

Физ-ра на воздухе     



 

 

 

 

 

 

Расписание непосредственно образовательной деятельности д./с. №4 «Березка» 

Разновозрастная группа (4-7 лет) «Смешарики» 

 
 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

1. 09.00-09.30 1.ФЭМП 1. Ознакомление с 1.Развитие речи 1. Конструирование 
Развитие речи (математика) окружающим   

(обучение грамоте  миром   

ч/н)     

 
2. Изо (лепка, 2. Музыка 2. Изо 2. Психолог 

2. 09.40-10.10 аппликация ч/н)  (рисование)  

Изо (рисование)     

 3. Музыка 3. Физ-ра на 3. ФЭМП 3. Физ-ра 

3. 10.20-10.50  воздухе (математика 6-7л)  

Физ-ра     
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